Vor 111 Jahren

SCHICKLICHKEIT
BEI TISCH

«Von groben Nachlissigkeits-
und Héflichkeitsfehlern wie
dem Schiiirffen der Suppe, dem
Essen mit dem Messer oder
dem Abwischen des Mundes
mit dem Handriicken soll hier
nicht die Rede sein. Es gilt
mancherlei Wichtigeres zu
beachten, das die Héflichkeit
ebenso verlangt wie die Ge-
sundheitspflege - zum Beispiel
soll das Beniitzen der Serviette
nicht gerauschvoll oder auf-
fallend geschehen. Streng soll
darauf geachtet werden, dass -
auch nur im Kreis der Familie -
jeder Tischgenosse seinen eige-
nen Serviettenring habe und
nach dem Essen seine Serviette
selbst in diesen schiebe. Denn
durch nichts ibertragen sich
allerlei Krankheiten leichter als
durch den Mund, ganz abgese-
hen davon, dass es unappetit-
lich ist, sich den Mund mit
einem Tuche zu wischen, das
bereits von anderen zu dem-
selben Zwecke benutzt worden
ist. Daher sind auch die von
einem Gaste oder einer Gesell-
schaft verwendeten Servietten
der Wasche zu Gbergeben

auch wenn es schade scheinen
solite um die kaum ange-
brauchten Stiicke. Unhéflich
und den Regeln der Gesund-
heitspflege zuwider ist es auch,
zu sprechen, zu lachen oder

zu husten, wihrend man sich
von den dargereichten Speisen
+ bedient.»

Aus der «Schweirer Families
vom 14, Mal 1898
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Asina Onur mit Bundesritin Doris Leuthard.

WAS MACHEN SIE DA, FRAU ONUR?
«Ich erklare meine Arbeity

Asina Onur, 21: «Ich war total nervis, als die
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cr Giriez

1, sagte
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Zur Person

Die «Mara-Donna= des Foothags:
Tina Aeberli.




